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uesta birra é una lezione, uﬁa grande lezione di stoﬁé,k. di geografia, di eco-

nomia, di gusto, di amicizia, insomma di eristianesimo. Esistevano in Euro-

pa pitl di cinquecento birrifici monastici e il nuimero non deve stupire perché la

birra moderna (quella col luppolo) é nata in un’abbazia benedettina, oftavo se-
colo dopo Cristo, e per centinaia d’anni & rimasta materia di santi (ne ha seritto -

Hdegarda di Bingen) fino a quando sulla scena non apparvero i diavoli, Enrico
VILI, Napoleone... Cosi '’Augustiner & stata rubata agli agostiniani, 1a Paulaner
ai frati di san Francesco da Paola, eccetera eccetera, di sequestro in sequestro.
Si sono salvate poche abbazie trappiste belghe, fra cui Notre-Dame de Scour-
mont che in Vallonia produce la famosa Chimay (Vinicio Capossela in una can-

+-zone la mescola col rum, voi rion fatelo). E dal Belgio si ¢ ripartiti: da Hamont,
dove nel 1999 i benedettini hanno ripreso a produrre la Achel, € da Westvlete-
ren, dove 1 monaci italiani della Cascinazza sono andati per imparare il mestie-

. re. La Cascinazza Amber (6vvero Ambra, per via del colore) non & un-caso di re-
cupero della tradizione ma, ancora piti lodevole, di invenzione della tradizione.
' E' una storia che comincia ora. Una fioritura inaspettata nel deserto di cemen-
'to al margini della mefropoli. Buccinasco al tempo dell’Unitd d'Italia contava
900 abitanti, nemmeno un paese, solo un borgo rurale, oggi ne fa 26.000 e la vor-
ticosa moltiplicazione abitativa si pud immaginare quali risultati abbia prodot-

to nell’agricoltura e nel paesaggio. Produrre qualcosa di buono, anzi di eccellen-
te, fra gli-ultimi campi di un quartierone-dormitorio? Chiaramente pili che di
una birra stiamo parlando di un miracolo, compiutosi fra le mani di una quin-
dicina di monaci benedettini appartenenti alla Comunit dei Santi Pietro e Pao-
lo. Pochissimi anni fa, dopo essersi costruiti il nuovo monastero (altro miracolo,
da quant’e che a Milano e dintorni non si costruivano pilt monasteri?) i religio-
si si sono ritrovati disoceupati. La saggia regola dell’ora et labora proibisce di
starsene con le mani in mano, il monaco non pud essere un pelandrone, non pud
vivere a carlco della societd, al contrario dev’essere lievito, stimolo, esempio, Es-
sendo 1lavori normali variamente incompatibili con gli orari della liturgia e del-
la preghiera, la scelta & stata quella di partire in direzione Fiandre, corso inten-
sivo per birrai in saio. Il risultato & la prima birra monastica italiana: la Casei-
nazza Amber ¢ rifermentata e affinata in bottiglia, quindi non filtrata e non pa-
storizzata, birra viva per uomini vivi, come la birra dovrebbe sempre essere. A
noi ce I'ha fatta conoscere Paolo Massobrio al Meeting di Rimini e da quel gior- |
io, 0gni volta che in treno un’ignobile gestione ci obbliga a stappare birra mor--
ta In latting, ce la ricordiamo e ci viene da piangere. ' : |
: Birra Cascinazza Amber - Comunita dei Santi Pietro e Paolo
- (Buccinasco, Milano) www.birracascinazza it




